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Wellness & Healthcare: Novas gerag¢oes, novas prioridades Agosto 2022

Alto potencial de crescimento no campo de Wellness & Healthcare:
>~ Impulsionado por maior fidelizacdo e crescimento basico em regides com adocdo relativamente baixa
~ Industria retroalimentada por trés mega-temas 2> disrupgdo tecnoldgica, mudancas demogréficas e
sustentabilidade O mercado tradicional liquido oferece opgBes limitadas para participar do tema "puro” >
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Wellness: Segmentos e representagdo
Ano 2020 | USD 4.4 trn em total
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Fonte: Global Wellness Institute

Industria Wellness & Healthcare

A industria de Wellness & Healthcare tem mostrado uma
crescente adogdo entre os consumidores globais, com
projecdes promissoras de expansdo. Entre 2017 e 2019, o
tamanho econdmico da indUstria cresceu a uma taxa anual
composta de cerca de 7%, atingindo USD 4,9 tri. a nivel mundial.
Apesar da industria ter projecdes de crescimento atraentes, as
restricdes de mobilidade impostas no quadro da pandemia
COVID-19 fizeram com que seu tamanho caisse para USD 4,4
tri. em 2020.

O setor de Wellness & Healthcare pode ser subdividido em 11
categorias, trés das quais sao particularmente representativas.
O maior segmento corresponde a cuidados pessoais e beleza
(22%), seguido por alimentacdo saudavel, nutricdo e
emagrecimento (21%) e atividade fisica (17%), e juntos
representam 60% do tema. No entanto, existem outros
segmentos dentro dessa induUstria que sdo medicina
complementar, prevencdo, salde mental, turismo de bem-
estar, entre outros.

Como mencionado acima, a pandemia foi um grande golpe para
a economia, e este setor ndo ficou livre de danos. Esta crise foi
diferente das recessdes anteriores, na medida em que forcou
as pessoas a ficar em casa, levando a quedas no tamanho
econdmico em sete dos 11 segmentos do Wellness &
Healthcare, e foi mais atingido naqueles que precisavam de
atencdo presencial. No entanto, impulsionou o crescimento de
outras categorias e colocou a saude mental no centro da
discussao.
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Do lado da distribuicdo geografica dos gastos com essa questdo, a
regido Asia-Pacifico concentra a maior despesa total, ultrapassando
USD 1,5 tri em 2020. No entanto, ao analisar os gastos per capita, a
América do Norte lidera, atingindo um gasto de mais de USD 3.500 por
pessoa, em média, por ano. Em seguida, vem a Europa com um gasto
per capita de USD 1.200 por ano, e logo América Latina e Caribe e Asia-
Pacifico, que alocam cerca de USD 360 por ano por pessoa em Wellness
& Healthcare.

Além disso, esta tendéncia é retroalimentada por trés
megatendéncias. Em primeiro lugar, com relacdo a disrupcdo
tecnoldgica, tem sido um fator-chave para aumentar a adocdo e deter
parcialmente as quedas mais acentuadas da indUstria durante 2020.
Assim, foram adotados diversos comportamentos, tais como a compra
de produtos de cuidados pessoais on-line, a realizacdo de atividades
fisicas utilizando aplicativos moveis, entre outros. Do lado das
mudancas demograficas, as novas geragdes adultas da Geragdo Z e
Millennials sdo os consumidores mais assiduos e comprometidos com
o Wellness & Healthcare, cujo poder aquisitivo vem aumentando a
medida que entram no mercado de trabalho. Por fim, o consumo de
produtos e servicos da industria é sustentavel com o meio ambiente,
contribuindo para uma sociedade mais saudavel e menos poluigdo e
erosdo dos recursos naturais.

Oportunidades de crescimento impulsionadas pelo aumento da
adogdo

Em algumas regides, como j& mencionado, a penetracdo dessa
indUstria é significativa. No caso da América do Norte, 20,2% dos gastos
com o tema sdo dedicados a alimentacdo saudavel, nutricdo e
emagrecimento, seguidos por cuidados pessoais e beleza (19,7%). No
entanto, em outros segmentos da industria, o desembolso permanece
limitado em termos anuais, dedicando menos de 2% a Spas e fontes
termais. Nesse contexto, mesmo na regido com maior penetracdo de
Wellness & Healthcare, hd um alto potencial de crescimento.

Aindustria pode se expandir em duas areas; (1) aumentar a fidelizacdo
do consumidor, impulsionando os gastos dos consumidores em alguns
aspectos que considera prioritarios, e/ou (2) com o crescimento base
no setor, nos casos em que o gasto médio do consumidor permanece
em niveis limitados e a priorizacdo é baixa. Dessa forma, ha espaco para
crescimento em nivel global, tanto na primeira area, em regides com
alta penetracdo de determinados segmentos, quanto apontando para
um crescimento basico em paises com menor gasto per capita em
Wellness & Healthcare.
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Tipos de consumidores de Wellness & Assim, globalmente, 48% dos consumidores se consideram
Healthcare proativos em relacdo aos gastos com Wellness & Healthcare,

enguanto 29% so o priorizam se necessario, em detrimento de

Consumidores proativos de 23% que declaram ndo priorizar em qualquer caso. Dessa

W&H forma, e em consonancia com o que foi descrito, ha um alto

potencial de crescimento da indUstria.

Consumidores que priorizam Outro fator que apoia as perspectivas positivas dessa questdo
W&H quando é necessario estd relacionado as mudancas demograficas. Nesse contexto,
de acordo com a Pesquisa de Saude e Bem-Estar dos EUA (2020,
Natural Marketing Institute), 77% dos Millennials consideram

= Consumidores que njo um estilo de vida mais saudavel e equilibrado

priorizam W&H extremamente/muito importante. Enquanto a Pesquisa Global

de Millennials e Geragdo Z (2022, Deloitte), mostra que entre

Fonte: Nielsen as principais preocupactes dos Millennials estd em terceiro

lugar a saude e prevencao de doengas (21%).
Projeg¢oes de crescimento

Wellness & Healthcare Economia mundial No entanto, ndo apenas as inquieta¢gdes com o futuro mostram
18% - uma grande preocupagdo com o assunto. Os baby boomers,
16% - que correspondem a uma por¢do etdria com grande poder
14% - aquisitivo, tém mostrado um consumo crescente de produtos e

servicos dentro da industria de Wellness & Healthcare,
principalmente associados aos custos crescentes da saude

12% A

1% tradicional - que, em certa medida, impulsionou os tratamentos
8% - . ~
de pandemia e prevencdo COVID-19,
6% -
4% 1 Assim, as perspectivas de crescimento para a industria sdo
2% auspiciosas; projeta-se uma taxa média de crescimento anual
0% T T T T ) de 9,9% entre 2020 e 2025. Da mesma forma, as expectativas
2021 2022 2023 2024 2025 de crescimento por segmento sdo maiores nas de menor porte
Fonte: Global Wellness Institute, FMI ou mais afetadas pela pandemia COVID-19. No entanto, nas
Projegiio de crescimento anual médio da categorias mais representativas do Wellness & Healthcare,
industria global de Wellness entre 2020 e 2025 como alimentagdo sauddvel e cuidados pessoais, a projecdo de
crescimento ultrapassa a média anual de 5%, o que se compara
Turismo de bem estar 20,9% positivamente com as perspectivas de crescimento econémico
Termas 18,1% global para o mesmo periodo (3,8%).
Spas 17,2%
Wellness real estate 16,1% N X - . n )
Actividad fisica 10.2% As projecBes de crescimento sdo apoiadas por tendéncias que
Bem estar mental 0.5% promovem uma maior adog¢do do consumidor. Um dos mais
Cuidado pessoal e beleza 8.1% importantes refere-se a digitalizacdo. A pandemia COVID-19
Medicina tradicional e complementar 7,1% aumentou significativamente as vendas online, que veio para
Alimentag&o saudével e nutrigso 5,1% ficar. Por suavez, os usudrios se adaptaram para fazer atividade
Saude publica, prevencdo e medicina... 5,0% fisica dentro de suas casas, aumentando significativamente o
Wellness no Trabalho 3,8% download de aplicativos relacionados a esse tipo de segmentos.
Total 9,9%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0%

Fonte: Global Wellness Institute
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Outra tendéncia marcante é a preferéncia por produtos cada vez Porcentagem da populagio cuja satide mental
mais naturais e puros, com maior penetracdo dos de origem foi afectada pela pandemia
orgdnica e com embalagens mais reciclaveis ou reutilizdveis. Além EUA. | Ano 2022

disso, tem-se observado que os usudrios estdo preferindo maior 60% 1 S7%

53%

personalizacdo, mesmo quando isso significa menos protecdao de 50% | 6%

dados pessoais. Espera-se que as marcas oferecam algo que atenda

as suas necessidades, ao mesmo tempo em que permitem maior 40%
fidelizagdo. Finalmente, os influencers também desempenham um
papel importante nesta industria.

i 37%
30% -
20% -

Industria alinhada com o compromisso publico 10% -

, . « : 0% ; ; . .
As autoridades a nivel global estdo geralmente comprometidas com GenZ(18:24  Millennial (25- GenX (41-56  Young Boomer

esta questdo, que foi desencadeada em parte pela evolugdo afios) 40 afios) afios) (57-65 afios)
sociodemografica, e exacerbada pelas consequéncias dos blogueios
por COVID-19. Exemplos incluem o aumento da taxa de obesidade,
que é motivo de preocupacgdo tanto em paises desenvolvidos
quanto na América Latina, e em alguns paises da Africa e Asia. Com

Fonte: Mindbody Wellness Index

Receita dos lares
Anual bruto antes dos impostos | EUA. | USD | Ano 2022

100.000

relacdo a pandemia, a deterioracdo da saude mental derivada de 90.000 1 88.935 85.350

restricBes de mobilidade, incerteza, entre outras, levou a coloca-la 80.000 - 74131

no centro da discussdo, sendo inclusive uma das principais 70.000

~ . ~ . , A

preocupacdes da Organizacdo Mundial da Satde. 60.000 | >4
50.000 -

Além disso, uma sociedade com um estilo de vida mais saudavel leva 40.000 -+

a gastos mais controlados em salde publica, em um contexto de 30.000 ~

envelhecimento populacional acelerado. Assim, novas mudancas 20.000 1

;. . . i, 10.000 -
regulatdrias foram anunciadas e estabelecidas que facilitam e
. . N 0 . . . .
permitem um desenvolvimento acelerado dessa tendéncia. GenZ(1824 Millennial (25- GenX (41-56 Young Boomer
anos) 40 anos) anos) (57-65 anos)

Como mencionado acima, as mudancas demograficas e as geragdes Fonte: Mindbody Wellness Index

futuras também sdo consumidores regulares do Wellness & L

H /th . | . d . d ~ N dd Desempenhoacmnarlo

ealthcare, impulsionando uma maior adogdo a medida que os Base 100 | 01/01/2018
Millennials e a Geragao Z vém alcancando maior poder aquisitivo.
300 - Indbox Health & Wellness MSCI ACWI Healthcare
. L . = M 5CI ACWI Innovation S&P 500

Por outro lado, as perspectivas limitadas de crescimento global e 250 |

suas recentes corre¢des para baixo levam a uma avaliacdo dos riscos

em torno das projec¢des de expansao desse tema. No entanto, como 200 1

mencionado, a crise de 2020 foi diferente, na medida em que 150 1

limitou 0 movimento dos consumidores, evitando seu consumo em

diversos segmentos do Wellness & Healthcare. A adogdo dessas 100 +

praticas € algo que veio para ficar, e que ndo deve ser impactada em o |

grande magnitude diante de uma eventual recessdo, especialmente

em regides com altos gastos per capita. 0 — T T T
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Fonte: Bloomberg, dados em 25 de julho de 2022

Themes-On Megatendéncias |  Compass Group 4



THEMES ON

Megatendéncias

R
NP COMPASS GROUP

Oportunidade além do mercado publico

E possivel investir na temética por meio do Global Health &
Wellness Thematic Index, composto por empresas listadas
em mercados desenvolvidos que fornecem produtos e
servicos dedicados a promocdo do bem-estar fisico e de um
estilo de vida saudavel. Isso inclui algumas empresas que
produzem equipamentos e tecnologias fitness, roupas
esportivas, suplementos  nutricionais e  alimentos
organicos/naturais.

Com relacdo ao instrumento investido que segue o tema,
teve saidas de 32% dos ativos sob gestdo (AUM), até agora
neste ano, e 27% nos Ultimos doze meses, destacando que é
um instrumento pequeno e liquido de tamanho limitado e
baixas transacdes em prazos mais curtos. Este instrumento
estd concentrado em quase 60% em vestudrio (32%) e varejo
(28%), seguido por alimentos, o que representa 14%. Ou seja,
as empresas aqui consideradas ndo necessariamente se
relacionam diretamente com o bem-estar e um estilo de vida
mais sauddvel, uma vez que provavelmente aquelas que
estdo explicitamente na indUstria do Wellness & Healthcare
sdo menores e em estagio de crescimento, tornando mais
dificil investir nelas. Em relacdo a distribuicdo geografica do
indice, 38% sdo investidos nos EUA, seguido pelo Japdo (13%)
e China (12%), em linha com a distribuicdo regional dos
gastos sobre o tema.

Em 2022 até o momento, o indice registra uma queda de
quase 24%, mais profunda do que o declinio mostrado pela
MSCI ACWI Healthcare (-10%), mas mais limitada que a MSCI
ACWI Innovation (-28%). Vale ressaltar que o indice do tema
apresenta uma alta correlacdo com o MSCI ACWI (e a ACWI
Innovation), mas seu desempenho apresenta uma
volatilidade mais limitada no ultimo ano, por isso poderia ser
um investimento um pouco mais defensivo. No entanto,
como mencionado, a falta de liquidez e pureza dessa questdo
dificulta o investimento diretamente nele através de
mercados publicos e/ou tradicionais.

Themes-On Megatendéncias

Embora o instrumento investido seja bastante desagregado,
no sentido de que nenhuma empresa representa mais de 4%,
a queda na rentabilidade até este momento do ano é
fortemente explicada pelo retorno muito negativo de
algumas empresas. Em particular, sete das empresas do
indice cairam significativamente, algumas delas fortemente
ligadas as vendas de roupas esportivas e aplicativos,
explicando a queda desta Ultima em parte devido a menores
restricdes de mobilidade.

O crescimento dos lucros do tema se compara
favoravelmente com o indice que engloba a salde como tal,
destacando um crescimento bastante positivo para o
préoximo ano, ao contrario dos outros indices, que projetam
quedas anuais nos lucros para 2023. As valorizagdes também
estdo alinhadas com indUstrias comparaveis.

Devido a dificuldade de investir diretamente nesse
instrumento, outras opg¢Ges poderiam ser consideradas,
incluindo ativos alternativos. O mercado privado oferece
através de determinadas estratégias pura exposi¢cdo ao tema
Wellness & Healthcare, onde é investido diretamente em
empresas ligadas ao setor. Alguns aspectos fundamentais,
como a selegdo do gestor para agregar valor ao investimento,
a experiéncia no setor, o networking que proporciona acesso
a melhores transacGes e a equipe, serdo o diferencial entre
um fundo que gera mais e melhor retorno ajustado ao risco.
Deve-se levar em conta que esse tipo de ativo tem um
horizonte de investimento de longo prazo e muito pouca (ou
nenhuma) liquidez, portanto, sera necessdrio avaliar as
opgdes disponiveis, os termos e o nivel de risco que é
tolerado.
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Retornos - Var. % USD

indice / Fondo MTD 3mM YTD 2021 2020 2019  Volatilidad 1Y
S&P 500 4.8 -7.7 -16.8 26.9 16.3 28.9 20%
MSCI ACWI Innovation 6.4 -5.3 -28.3 7.1 55.7 41.5 31%
MSCI ACWI Healthcare 13 -3.4 -10.1 17.0 12.9 21.8 15%
Indxx Health & Wellness 4.3 -6.1 -23.6 11.4 19.0 26.5 19%

Fonte: Bloomberg, dados em 25 de julho de 2022

As opinides contidas neste relatério ndo devem ser consideradas como uma oferta ou um pedido de compra ou venda, para subscrever ou resgatar, para contribuir ou retirar qualquer
tipo de titulos, mas sdo publicados para fins informativos apenas para nossos clientes. As projegdes e estimativas apresentadas foram elaboradas pela nossa equipe de trabalho, apoiada
pelas melhores ferramentas disponiveis, porém, isso ndo garante que elas serdo atendidas. As informagdes contidas neste relatdrio ndo correspondem a objetivos especificos de
investimento, situagdo financeira ou necessidades particulares de qualquer destinatario do relatério. Antes de fazer qualquer transagdo de titulos, os investidores devem informar-se
sobre as condicdes da operacdo, bem como os direitos, riscos e responsabilidades implicitos nela, para os quais as empresas de Compass Group e/ou pessoas relacionadas (“Compass
Group”), ndo se responsabiliza por qualquer responsabilidade direta ou indireta, decorrentes do uso das opinides contidas neste relatério. Qualquer opinido expressa neste material esta
sujeita a alteragBes sem aviso prévio de Compass Group, que ndo assume nenhuma obrigagdo de atualizar as informagdes nele contidas. O Compass Group, suas pessoas relacionadas,
oficiais ou outros funcionarios, podem fazer comentarios de mercado, orais ou escritos ou transagdes que reflitam uma opinido diferente daquelas expressas neste relatorio.
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